
Il fait chaud! Tous à l’eau!
Mais on fait attention 

... à la qualité de l’eau
Préférez les zones de baignade 
officielles où la qualité de l’eau est 
surveillée tout l’été.

... aux dangers
Nager à moins de 30 m d’un barrage est 
interdit. Leurs remous sont des pièges 
mortels. L’hydrocution guette tout 
baigneur trop pressé de rentrer dans 
l’eau froide. Si on a pieds en beaucoup 
d’endroits, il y a aussi des trous d’eau: 
surveillez vos enfants! Ne rentrez dans 
l’eau qu’avec des chaussures: personne 

n’est à l’abri d’un morceau de verre, 
d’une ferraille ou simplement d’une 
pierre coupante. 
Lorsque les débits sont rapides, même 
moins de 30 cm d’eau suffisent à vous 
emporter: remettez votre baignade à 
un autre jour.

... à la biodiversité
Déplacer les cailloux met en danger 
les insectes et mollusques qui vivent 
dessous. L’édification de barrages 
bloque les poissons dans des zones 
qui se réchauffent. Eux aussi ont droit 
à la fraicheur. La végétation stabilise la 

berge. Créer un tobogan met celle-ci 
en péril. Un grand nombre d’espèces 
vivent dans ou à proximité de la rivière: 
merci de respecter leur quiétude.

... aux autres usagers
Vous n’êtes généralement pas seuls 
au bord de l’eau. Avec un minimum de 
respect l’expérience sera agréable pour 
tous.
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Où se baigner en toute sécurité?

Dans le bassin de l’Ourthe, 3 sites sont 
ouverts au public:
•	 Le Lac de Chérapont (Gouvy), un 

plan d’eau de qualité excellente	
(jusqu’au 2 septembre)

•	 L’Ourthe à Maboge (La Roche-
en-Ardenne), 	 une eau 
de rivière d’excellente qualité 
également.	

•	 L’Ourthe à Hotton, une eau de 
rivière de bonne qualité et ouverte 
à la baignade depuis 2021 grâce 
aux nombreux travaux d’égouttage 
réalisés.		

			 

Attention!
Ces sites peuvent toujours faire l’objet, à 
titre exceptionnel, d’une interdiction de 
baignade temporaire par les autorités 
communales, notamment en rivière 
après de fortes pluies orageuses, ou sur 
les plans d’eau en cas de prolifération 
de cyanobactéries.

PRUDENCE  
RECOMMANDEE !

Le Service public de Wallonie recommande plus que jamais aux citoyens de se 
baigner uniquement dans les sites officiels. En dehors de ces zones de baignade, 
les baigneurs s’exposent sur le plan sanitaire (notamment à des gastro-entérites) 
car il n’y a pas de suivi permanent de la qualité microbiologique.
De plus, il y a également des sites dangereux pour la sécurité physique des 
baigneurs, comme les anciennes carrières, les barrages.  

Enfin, pour éviter tout risque d’hydrocution (perte de connaissance suite à un 
choc thermique avec l’eau froide, et souvent suivie de noyade), rappelons qu’il 
est recommandé d’éviter l’alcool, de se mouiller la nuque avant de se baigner 
et de ne jamais plonger brusquement dans l’eau, surtout après une longue 
exposition au soleil. 
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